Zalacznik nr 2

Regulamin
VI BIEG RODZINNY W CZUDCU

I. ORGANIZATOR
Grupa biegowa Fun&Run oraz Osrodek Kultury w Czudcu

1. CEL
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.
3. Propagowanie roznorodnych form aktywnosci fizycznej, w tym sportu wyczynowego
i amatorskiego.

I1l. TERMIN | MIEJSCE
1. Start Biegu nastapi w dniu 26 maja 2024 r. 0 godz. 13.30
2. Zawodnicy w strefie startu powinni zglosi¢ si¢ na 15 min przed planowanym startem.
3. Odbior pakietow startowych od godziny 12.30 Rynek w Czudcu.

Szczegotowa trasa biegu bedzie przebiegac:

Start — Rynek Czudec — ul. Stoneczna — ul. Sw. Marcina — ul. Grabienskich — ul. Rzeszowska —
ul. Szarych Szeregow — ul. Sw. Jana — ul. Starowiejska — ul. Jasielska — ul. Starowiejska — ul.
Koscielna — Rynek — Meta.

IV. LIMIT CZASU
1. Trasa biegu wynosi okoto 3 km.
2. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 1 godzine.
3. Zawodnicy, ktorzy po uptywie wskazanego wyzej czasu nie dotrag do mety zobowigzani sa
do przerwania biegu i zejScia z trasy.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Warunkiem uczestnictwa jest wczesniejsze zgtoszenie rodziny (minimum dwaéch osob) do
19 maja 2024 r. na adres e-mail: biegrodzinny@wp.pl

2. Uczestnicy niepetnoletni startuja za zgoda rodzicow lub opiekunow prawnych.

3. Kazdy zawodnik staruje wylacznie na wtasng odpowiedzialnos¢, zawodnicy niepeinoletni na
odpowiedzialno$¢ rodzica, co potwierdza zlozeniem podpisu pod o$wiadczeniem o
zdolnosci do udziatu w biegu (podst. Prawna Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz. 1095).

4. Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposéb niedozwolony /skracanie trasy/ zostang
zdyskwalifikowani,

5. Podczas zawodow zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete z przodu na
wysokosci klatki piersiowej,

6. Zabrania si¢ startowania zawodnikom pod wplywem niedozwolonych $§rodkow oraz
alkoholu.

7. Wszyscy zawodnicy startujagcy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowod tozsamosci ze zdjeciem (dowdd
osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymacj¢ szkolng dla wieku 18 lat), w celu kontroli daty
urodzenia.

8. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji 1 umieszczenia w komunikacie koncowym.

9. Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznac si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

10. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.

V1. OPLATY STARTOWE
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Brak optaty startowe;.

Organizator zapewnia:

numer startowy z agrafkami,

medal na mecie (jeden medal na jedng rodzing - liczba medali jest ograniczona, medal dla
pierwszych 100 zgloszonych rodzin, ktére ukoncza bieg w regulaminowym czasie),
opieke medyczna,

wodg do picia.

VII. NAGRODY
Kazda rodzina otrzyma pamigtkowy medal po ukonczeniu w regulaminowym czasie (jeden medal
na jedng rodzing - liczba medali jest ograniczona, medal dla pierwszych 100 zgtoszonych rodzin).

VIIl. SPRAWY ORGANIZACYJINE
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Bieg odbedzie si¢ w sprzyjajacych warunkach pogodowych. W przypadku opadow,
organizator zastrzega prawo do odwotania biegu lub jego przesunigcia na inny termin.

W czasie trwania zawodow organizator zapewnia opiek¢ medyczng.

Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora,

Koszty organizacyjne pokrywa organizator,

Pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu, jak rowniez nie stosowanie
si¢ do decyzji sedziow i stuzb informacyjnych przenosi na uczestnikdw odpowiedzialnos¢
stosownie do obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.
Organizator Biegu moze wykluczy¢ z zawodow osoby nieprzestrzegajace regulaminu i tadu
sportowego,

W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator,
Organizator zastrzega prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.



